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"CRISTO EN LAS ESCRITURAS



Editorial

LRISTD

Y iA GRISIS AGTUAL

Dr. Tulio N. Peverini

ALCOLM MUGGERIDGE, licido periodista inglés, declard lo si-
guiente: “Hace un tiempo me ha resultado claro, mds alld de
toda sombra de duda, que lo que todavia se llama civilizacién
occidental se encuentra en un estado avanzado de descompo-
sicion, y que otra Edad Oscura pronto comenzard, si es que ya
no ha comenzado”.!
En realidad, el mundo entero —y no sélo Occidente— en-
frentaunagrave crisis, como lo indican una serie
B de hechos a nuestro alrededor. Se trata de
una crisis que afecta todos los aspectos

L de la vida de todos los habitantes del
globo. Veamos algunas de sus manifes-
taciones.

La Cumbre de la Tierra, celebrada
en Rio de Janeiro en junio pasado,
destacd la seriedad de la crisis
ecoldgica que estamos experimen-
tando.* Cada afio, alrededor de 42
millones de hectdreas de bosques tro-

picales son destruidas. La capade ozono
se adelgaza cada vez mds, mientras que
en extensas zonas del planeta se estd pro-
duciendo una elevacion sintomdtica de la
temperatura.

La crisis demogrdfica forma parte im-
portante del problema. Segiin Eduard
Adema, profesor de estudios ambien-

tales de la Universidad de Agricul-
tura de Wageningen, Holanda, la
Tierra slo puede alimentar 2.500
millones de personas, la mitad de
su poblacion actual, sin que se
produzcan dafios irreparables
en el ecosistema.’ Las actua-
les proyecciones sobre el
crecimiento demogrifi-
coindican quelapo-
blacion mundial
alcanzardlos
e 10 mil
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millones de habitantes en el aio 2040, generando
una demanda insostenible de recursos. Por otra
parte, se prevé que la poblacion urbana mundial
va a duplicarse en los proximos 28 afios, y las
nueve décimas partes de ese crecimiento explosi-
vo ocurrird en los paises subdesarrollados.

Todos reconocen que la crisis familiar se estd
agravando méds y mds. El aumento delos divorcios,
el mimero creciente de madres solterasy de hijos
que abandonan el hogar, yla influencia poderosa
del materialismo en las decisiones de la familia,
son elementos destacados de este serio problema.

Por razones de espacio, no nos referiremos en
detallealacrisis social y politica que nos agobia.
Losviolentos tumultos en Los Angeles en mayo del
ailo pasado, el terrorismo implacable del Sendero
Luminoso en Perd, la produccion y el trfico de
drogas en tantos paises del mundo, la bisqueda
insaciable de placeres y de dinero, la san-
grienta guerracivil en Yugoslavia, los conflictos en
Afganistdny en el Medio Oriente, son posiblemen-
te las pinceladas mds enérgicas de este oscuro
cuadro.

LA MAYOR CRISIS DE TODAS

Lo que estd pasando deja en el espiritu del
hombre una huella creciente de ansiedad y pesi-
mismo. Los progresos de la ciencianos ofrecen un
mundo mds comodo, pero no un mundo mejor ni
mds seguro. El futuro se presenta incierto, cubier-
to de sombras.

¢Qué es lo que ha andado mal?

Ala base de todos nuestros problemas, estd el
hecho increible, trigico, que nos hemos olvidado
de Dios.

Hemos pretendido alcanzar las riquezas ma-
teriales, descuidando las espirituales. Hemos tra-
tado de organizar nuestras familias v de admi-
nistrar los bienes naturales, desechando las instruc-
ciones que Dios ha dejado en su Palabra. Hemos
intentado definir nuestra conducta siguiendo
nuestros gustos o criterios subjetivos, poniendo
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a un lado la norma objetiva de los Diez Manda-
mientos proclamados por Dios. En fin, como cria-
turas finitas y necesitadas, nos hemos aventurado
a ignorar a nuestro Creador... y asi nos ha ido.

LA UNICA SOLUCION

Aunque el hombre es el responsable del caos
de este mundo, Dios no se ha desentendido de
nuestra suerte. El no ha perdido el control del
mundo ni tampoco es impotente para intervenir
y poner las cosas en su lugar.

En realidad, Dios ya ha intervenido en los
destinos de esta tierra a través de su Hijo Jesucris-
t0, v lo hard en forma atin mds espectacular en el
futuro. Las tres manifestaciones mds impresio-
nantes de su poder, en relacion con este mundo,
pueden resumirse en tres palabras claves: crea-
cion, redencion y juicio.

1. Creacion. Todas las cosas fueron creadas
y traidas a la existencia por la voluntad de Dios y
a través de Jesucristo.

San Pablo, refiriéndose a Cristo, declaro: “El
es la imagen del Dios invisible... En €l fueron
creadas todas las cosas, las que hay en los ciclos
v las que hay en la tierra, visibles e invisibles;...
todo fue creado por medio de €l y para é1. Y él es
antes de todas las cosas, y todas las cosas en él
subsisten”.*

§i, Cristo cred esta tierra y todo lo que en ella
hay, incluso a nuestros primeros padres, de quie-
nes lavida paso de generacion a generacion. Mds
aiin, ¢l sigue sosteniendo su creacién motivado
por un amor incondicional, pese a la rebelion del
hombre contra su Hacedor. Cristo jaméds abando-
nard a sus criaturas.

2. Redencion. Es un hecho que las cosas
marchan mal en el mundo. Por todas partes se ven
odio, avaricia, sensualidad y conducta irracional.
De mil maneras obrala fuerza desintegradora del
pecado, que sacude la estructura misma de la
creacion.

Pero el maly el diablo que lo genera, no tienen
posibilidad de éxito. Dios es ms poderoso. El ha
puesto en marcha un plan redentor, centrado en
Jesucristo, para rescatar a la familia humana del
pecado. En efecto, Cristo tomd nuestra naturaleza
“para destruir por medio de la muerte al que tenfa
el imperio de la muerte, esto es, al diablo, ylibrar
atodos los que por el temor de la muerte estaban
durante toda la vida sujetos a servidumbre”.’

Este plan de salvacion —que nos asegura
perdon, esperanza y vida eterna— estuvo moti-
vado por el infinito amor de Dios hacia sus cria-
turas: “Porque de tal manera amé Dios al mundo,

que ha dado a su Hijo unigénito, para que todo aquel que en €l cree, no se
pierda, mas tenga vida eterna”.° Y en las palabras de Pablo: “Dios muestra
suamor para con nosotros, en que siendo atin pecadores, Cristo murid por
nosotros”.”

Gracias a la encarnacion, la crucifixion y la resurreccion de Cristo,
quedd abierta para siempre la puerta de la redencién para cada ser huma-
no. Mds atn, quedd garantizada la futura restauracion de este mundo,
cuando Dios creard “cielos nuevos y tierra nueva, en los cuales mora la
justicia”.*

3. Juicio. Jesucristo fue la figura central de la creacion y de la
redencién del mundo, si bien las otras Personas de la Divinidad participa-
ron activamente en estos extraordinarios eventos. Y también Jests tendrd
el papel decisivo en la obra de juicio, que afectard a todo ser humano de
todos los tiempos. “El Padre... le dio autoridad de hacer juicio, por cuanto
es el Hijo del Hombre”.”

Seg(in la Biblia, Cristo ya estd realizando un juicio investigador, previo
a su regreso. Sin embargo, cuando vuelva gloriosamente a esta tierra
“serdn reunidas delante de él todas las naciones; y apartard los unos de los
otros, como aparta el pastor las ovejas de los cabritos™."" Y finalmente
tendrd lugar el juicio ejecutivo, cuando el diablo y sus dngeles, el pecado
y los impios que se aferraron a €, serdn destruidos para siempre."
Entonces Cristo establecerd su reino perfecto, feliz, en esta tierra, “y yano
habrd muerte, ni habrd mds Ilanto, ni clamor, ni dolor; porque las primeras
cosas pasaron”. "

Estimado lector, muy pronto la compleja crisis de nuestro mundo atri-
bulado quedard atrds. Gracias a Jesucristo, a su poder creador ya su obra
redentora y de juicio, quedardn superados definitivamente el deterioro
ecoldgico, los problemas de la familia, la violencia y el mal en sus mu-
chas formas; y sobre todo, el dolor que todas estas desgracias acarrean.

Cristo es nuestro Sustentador, nuestro Redentor y el Rey que pronto
vendr. $olo él puede resolver la crisis global que afecta al mundo. Y s6lo
¢l puede resolver ahora nuestros problemas personales, y traer pazy espe-
ranza 4 la vida de cada persona que acepta su amor.

Este niimero especial de EL CENTINELA, publicado en la época de Se-
mana Santa, exalta 4 Jesucristo tal como lo exponen diferentes libros de
la Biblia. Esperamos que su lectura enriquezca nuestra comprension de
Aquel que muri6 para salvarnos. Sobre todo, deseamos que por un acto de
fe, Cristo ocupe siempre en nuestra vida el lugar supremo que merece. ¢

(1) Citado en Christianity Today, 12 de agosto, 1974, p. 4. (2) Vision, 1 al 15 de junio,
1992, pp. 6-8. (3) Ibid. (4) Colosenses 1:15-17. (5) Hebreos 2:14-15. (6) 8. Juan 3:16. (7)
Romanos 5:8. (8) 28. Pedro 3:13. (9) 8. Juan 5:26-27. (10) §. Mateo 25:32-33. (11) Apocalipsis
20:9-14. (12) Apocalipsis 21:4,
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El terrible
huracan
Andrés,
ocurrido

en agosto
pasado,

dejo una
honda huella
de dolor y
destruccion.
La compleja
crisis de
nuestro
mundo
también se
refleja en los
desastres de
la naturaleza.
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UANDO evocamos la persona de Cristo Jests en el marco de las Sa-

gradas Escrituras, generalmente lo circunscribimos al Nuevo Testa-

mento, y principalmente, a los Evangelios. Muchos piensan que en

el Antiguo Testamento se menciona casi exclusivamente al Padre y

que en el Nuevo sucede lo mismo con las obras del Hijo. Esta es

una simplificacion que dista mucho de la realidad. Laverdad es que

podemos ver a Cristo muy temprano en el Antiguo Testamento, completa-

mente identificado con la raza humana; con su ambiente, su mundo, su
desarrollo, su destino y sus aspiraciones.

Los primeros versiculos del Génesis describen la creacion del mundo

y del hombre. La Biblia ensefia que el Creador es Jesucristo, el Hijo. San

Juan 1:1-3 y 14, lo llama “el Verbo™, por quien todas las cosas fueron he-

chas. El apdstol San Pablo escribi6 a los colosenses, refiriéndose a Jesu-

cristo como el Creador

)

de todo lo que existe,
tanto en la tierra como
en los cielos.'

El Dios de la crea-
cién y el de la reden-
cion es el mismo: Cris-
to Jestis. Desde el mis-
mo principio €l ha
acompaiado y asistido
a4 sus criaturas a través
de su triste desventura.
Cristo le anuncié a la
primera pareja las con-

El fresco de
“La Creacion”,
pintado por
Miguel Angel
en la Capilla
Sixtina, repre-
senta magis-
tralmente el
momento en
que Dios llamo
al hombre a Ia
existencia.
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secuencias de su peca-
do, pero al mismo tiempo les prometi la victoria final que demandarfa
su propio sacrificio. Las palabras de Génesis 3:15 —dichas a la serpien-
te— se refieren a la lucha milenaria entre Cristo y Satands, con la victoria
final de Jestis sobre éste: “Y pondré enemistad entre ti y la mujer, y entre
tu simiente y la simiente suya; ésta te herird en la cabeza, y ti le herirds
en el calcafiar”.

Afin de recordarles mejor a nuestros primeros padres y a las siguien-
tes generaciones su proposito de redimirlos, Cristo mismo establecid el sis-
tema de sacrificios. Dos importantes lecciones quedaban asf poderosa-
mente fijas en la mente de aquellas generaciones: la tan terrible como real
consecuencia del pecado, ylatan tierna como increible promesa de reden-
cion de parte del Creador, representada en la muerte de cada corderito.

Fue Cristo Jesis el que hablo a los patriarcas. Dramatizé en vivo su fu-
tura pasion mediante el impresionante incidente en el que pidi a Abrahdn,
suamigo, el sacrificio de Isaac, el hijo de éste. En el relato, Isaac represen-
ta al inocente Hijo de Dios (que aunque era el Creador se hizo criatura
ysiibdito).* El Padre, a suvez, es representado por Abrahdn, y el tormento
de suafliccién demostrd —aunque no completamente— la infinita agonia

El autor es evangelista y dirigente de la lglesia Adventista en La-
tinoamérica. Posee un doctorado en Teologia.
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y el acerbo dolor que experimentd el Padre ante
la muerte del Hijo en la cruz.

El relato se torna intensamente conmovedor y
tierno cuando el presunto holocausto, Isaac, pre-
gunta inocente a su padre: “;Dénde esti el corde-
ro para el holocausto?™ La angustiosa respuesta
del padre que callaba el terrible secreto, manifes-
taba su fe en que de alguna manera su Dios los
librarfa de la horrible situacién. Su respuesta
describia también la esperanza de toda la raza
humana: “Dios se proveerd de cordero para el
holocausto™.*

El Génesis nos dice que nuestra salvacion vie-
ne de Dios. De una fuente externa al ser humano.
Ademds es totalmente inmerecida. Requirié que
Dios el Hijo se hiciese hombre mediante la en-
carnacion, viviese una vida de sufrimientos y pri-

aciones, acosado a cada momento por las més
fieras tentaciones, y al fin pagara totalmente por
la muerte de cruz la pena de nuestra maldad. La
provision que nos salva de la muerte, como en el
caso de Isaac, viene de Dios.

La culminacién del drama de Abrahdn y su
hijo Isaac es impredecible e impresionante. Nos
demuestra hasta qué grado de dolor y sufrimiento
estuvieron dispuestos a someterse el Sefior Jesiis
y el Padre celestial, cuando el Hijo se constituyd
en el “Cordero de Dios que quita el pecado del
mundo”.’ ;Qué los motivé a todo esto? “Porque
de tal manera amé Dios al mundo, que ha dado a
su Hijo unigénito, para que todo aquel que en ¢l
cree, no se pierda, mas tenga vida eterna”.®

Lo mds bello de todo esto es que ese Cristo,
Creadory Redentor, no sélo nos ha dado esas tre-
pidantes escenas para que nos sean bellas histo-
rias con las que podamos remontarnos a un pa-
sado lejano deincertidumbres yfantasias. El apos-
tol nos recuerda que todo lo creado subsiste hasta
ahora,” no porque haya una fuerza intrinseca en
el hombre, ni en el resto de la creacion, que se
autogeneray perpetiia, sino que asi ocurre por la
continua actividad e intervencion de Cristo. Ese
mismo Cristo estd cerca de nosotros y se interesa
por nuestros padecimientos presentes. Desea diri-
gir nuestravida de tal manera que pueda darnos el
mayor bien: la salvacién, O

(1) Colosenses 1:13, 16-17. (2) Gilatas 4:4. (3) Génesis
22:7.(4) Génesis 22:8. (5) 8. Juan 1:29. (6) S.Juan 3:106. (7) Co-
losenses 1:17.




ODRIA parecerle al lector un error

suponer que en un libro del Antiguo

Testamento (fechado entre el tiem-

po de Moisés y el periodo posterior

al exilio de los hebreos en Babilo-

nia) pudiera aparecer referencia algu-

na a Jesucristo, ya que éste nacié mu-

chos siglos después. Sin embargo, en las mis-

mas Sagradas Escrituras se encuentran evi-

dencias que confirman la presencia de Jesu-
cristo en los Salmos.

;Quién era Cristo Jesis? Segtin el relato de
Mateo, Jesis de Nazaret era el Mesias que tan-
to habian esperado los judios. Pero Jestis no
s6lo era el Jehovdy el Mesias que lo cred todo
con la palabra de su boca,' sino que también
era el S:ervo sufriente* que vendria a pade-

cer la vida y la muerte humanas para salvar
a los que creyeran en ¢l.

Hay un salmo conmovedor que hace alu-
sién 2 ese Siervo: el Salmo 22. Tanto Mateo
como Marcos citan precisamente este salmo
al documentar las palabras de Jests en la
cruz; “Dios mio, Dios mio, ¢por qué me has
desamparado?™* Este salmo es un lamento
por el Mesias sufriente a la vez que una can-
cién de alabanza. Por una parte, nos hallamos
ante un sentido ruego del Mesias para que sus
enemigos sean apartados. A éstos los com-
para con “fuertes toros de Basdn” (vers. 12),
quienes lo cercan y acechan abriendo sus
bocas como leones rapaces (vers. 13), yalas
aguas turbulentas que amenazan con ahogar-
lo (vers. 14). En el versiculo 16 hay una re-
ferencia especifica al modo en que habia de
morir el Mesfas: “Horadaron mis manos y
mis pies”. Y el versiculo 18, “repartieron en-
tre si mis vestidos, y sobre mi ropa echaron
suertes”, se encuentra cumplido en San Ma-
teo 27:35: “Cuando le hubieron crucificado,
repartieron entre si sus vestidos, echando
suertes”.

;Y a quién, sino a Jests, dirige sus ala-
banzas el salmista cuando ensalza al Jehovd
que perdona, que sana, que rescata la vida
humana, que hace justicia “a todos los que

La autora es doctora en Lelras y pro-
Jfesora universitaria.

“Jehova es mi pastor; nada
me faltara. En lugares de
delicados pastos me hara

descansar” (Salmo 23:1-2).

padecen violencia™? ;No es Jesiis aquel mi-
sericordioso y clemente, lento para la ira y
grande en misericordia, del que también
hablan otros escritores del Antiguo Testa-
mento, como Moisés® e Isaias?®

Existen otros salmos que aluden mani-
fiestamente al papel mesidnico o redentor de
Jests. Bl Salmo 2:7 pronostica las palabras
de Dios Padre en el momento de subir Jests
de las aguas bautismales, al principio de su
ministerio terrenal.” El Salmo 20:6 invoca el
poder del nombre de Dios para guardar a
su “ungido”, una patente referencia al Mesias
como el ungido de Dios. Como el gran him-
no triunfal dedicado al Mesias, el Salmo 110
plasma un cuadro glorioso de Jesucristo,
quien habiendo conquistado a sus enemigos,
se encuentra sentado a la diestra de Dios en
su papel de intercesor, juez y rey.

Aparte de los salmos mesidnicos, Jesis
estd presente en los salmos mediante el nom-
bre de Jehovd, quien también aparece a me-

nudo como la Roca. “Oh Jehovd, Roca mia, y
Redentor mio”, exclama el salmista cuando
contempla la revelacion divina en los cielos
y la tierra.® Jestis parece recordar esta ima-
gen cuando contrapone a Pedro, nombre pro-
cedente de la palabra griega pefros (un tro-
70 de piedra), con la Roca, del griego petra
(una roca maciza), digna de servir de piedra
angular para la edificacion de su iglesia.”
Jestis, como Pastor de sus seguidores, es
una antigua imagen salmédica que recoge
Jesucristo, segtin el apostol Juan, para expli-
car su papel de guardidn y guia espiritual.
“Jehovd es mi pastor, nada me faltard”, es
una noble afirmacion de fe en Jests quien se
identificd claramente con el pastor de los Sal-
mos.' El Pastor de los Salmos es quien su-

GRISTO EN LOS SALMOS

Dra. Lourdes E. Morales-Gudmundsson

ple todas las necesidades de sus ovejas: las
lleva a los mejores pastos que se encuentran
junto a las aguas tranquilas (las ovejas no
beben de aguas tumultuosas); las consuela
cuando tienen temor; las guia por todos los
senderos, inclusive los que ofrecen peligro
de muerte. La “vara de hierro” del Salmo 2:9
aparece aqui como la vara y el cayado que
inspiran @nimo, ya que simbolizan el mando
y la proteccion del pastor.

Segiin Juan, Jests se presenta como el
Pastor a quien escuchan y siguen las ovejas
verdaderas: “Las ovejas le siguen, porque co-
nocen su voz"." Si bien el pastor del salmo
adereza una mesa para sus ovejas ante los
angustiadores de éstas, aqui las protege del
invasor, y “su vida da por las ovejas”."* A la
postre, el Pastor reunird a todas sus ovejas
“y habr4 un rebafio, y un pastor”."

Sin duda alguna, los Salmos estdn reple-
tos de la presencia de nuestro Sefior Jesu-
cristo como Creador, Intercesor y Redentor,
y se nos invita a ofrecerle alabanzas: “Alabad
a Jehovd, porque es bueno cantar salmos a
nuestro Dios”." ¢

(1) Génesis 1:1; S. Juan 1:1-3, (2) Ver Isafas 53. (3)
Salmo 22:1; S. Mateo 27:46; S. Marcos 15:34. (4) Salmo
103:6, (5) Exodo 34:6. (6) Isafas 57:16. (7) S. Mateo 3:17.
(8) Salmo 19:14. (9) S. Mateo 16:18. (10) Salmo 23:1.
(11) 8. Juan 10:4. (12) 8. Juan 10:11. (13) S. Juan 10:16.
(14) Salmo 147:1.
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“El herido fue
por nuestras
reheliones,
molido por
nuestros
pecados;

el castigo
de nuestra
paz fue
sobre él,

y por su
llaga fuimos
nosotros
curados”
(Isaias 53:5).

GRISTO EN

105 PROFETAS

Lic. Miguel A. Valdivia

ENGO que con-
fesar favoritis-
mo en lo que se
refiere alalectura
delaBiblia. Alleer
los antiguos testi-
monios de los pro-
fetas biblicos, he escogido
uno como mi favorito: Isa-
ias. No hay nada original
en esto. Isaias es probable-
mente el mds leido de los
libros proféticos. No tanto
por su extraordinaria be-
lleza literaria, sino por su
mensaje de fe y esperanza.
Isaias, nacido en la fa-
milia real y cuyo nombre
significa “el Sefor es ayu-
da”, serefiere aJesis como
el Mesfas con una profun-
didad y amplitud iniguala-
da por ningtin otro profeta.
Durante un tiempo de apos-
tasia nacional, brindé al
pueblo un cuadro certero
de su situacidn. Les asegu-
ré que el mundo entero
serfa gobernado en base 4
la justicia divina, incluyen-
do asi el quebrantamiento
de las naciones que opri-
mieran a Israel. Segin
Isafas, la tnica seguridad
para la nacién estaba en
albergar una confianza se-
rena en Dios.

Al profetizar los resultados de la intervencidn de Dios en los asun-
tos de su pueblo, Isafas produjo una serie de hermosas profecias
mesidnicas. Habld del nacimiento de Cristo: “He aqui que la virgen
concebird, y dard a luz un hijo, y llamard su nombre Emanuel”.! Es-
cribid quizd la mds bella lista de los atributos del Mesfas, la que apa-
rece en Isafas 9:6: “Porque un nifio nos es nacido, hijo nos es dado, y
el principado sobre su hombro; y se llamard su nombre Admirable,
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Consejero, Dios fuerte, Padre eterno, Principe de
paz”.

Isafas también se refiere a la linea familiar o
genealdgica del Mesias: “Saldrd una vara del
tronco de Isaf, y un vistago retofiard de sus rai-
ces”.* Pero la mds notable referencia a Cristo en
Isafas se encuentra en los cdnticos sobre el Sier-

EDGUTH!




vo del Sefior. Este Siervo serfa
manso y tierno y ejercerfa un mi-
nisterio de liberacion y consuelo
para los ciegos y afligidos.*

El capitulo 53, el punto cul-
minante de la profecia hebrea,
presentalos sufrimientos del Sier-
vo. Este era el pasaje que iba
levendo el eunuco etiope cuando
Felipe se le acercd para hablar-
le.* Aqui se presenta la profundi-
dad del amor de Cristo, quien fue
“despreciado v desechado entre
los hombres, varon de dolores,
experimentado en quebranto...
Ciertamente —dice el profeta en
sublime lenguaje— llevé €l nues-
tras enfermedades, y sufrié nues-
tros dolores; y nosotros le tuvi-
mos por azotado, por herido de
Dios y abatido. Mas ¢l herido fue
por nuestras rebeliones, molido
por nuestros pecados; el castigo
de nuestra paz fue sobre él, y por
su llaga fuimos nosotros cura-
dos. Todos nosotros nos desca-
rriamos como ovejas, cada cual
se apartd por su camino; mas
Jehovi cargé enél [Jesucristo] el
pecado de todos nosotros”.>

Este concepto de un Mesfas
sufriente es la revelacion mis
poderosa del Evangelio en el An-
tiguo Testamento, pero Isaias y
otros profetas también se refirie-
ron a otros aspectos de lavida de
Cristo:

@ Miqueas, contemporineo
de Isafas, habld del lugar de su
nacimiento v de su preexistencia
cuando anuncid: “Pero ti, Belén
Efrata, pequefia para estar entre
las familias de Judd, de ti me
saldrd el que serd Sefior en Is-
rael; y sus salidas son desde el
principio, desde los dias de la
eternidad”.®

® [a entrada triunfal de
Cristo a Jerusalén fue predicha
siglos antes por Zacarias: “Alé-
grate mucho, hija de Sién; da
voces dejiibilo, hija de Jerusalén;
he aqui tu rey vendrd a i, justo y
salvador, humilde, y cabalgando

sobre un asno, sobre un pollino
hijo de asna”.’

@ Elconcepto de]esiscomo
piedra del dngulo y fundamento
de la casa de Dios se lo presenta
en Isaias y los Salmos: “He aqui
yo he puesto en Sion por funda-
mento una piedra, piedra proba-
da, angular, preciosa, de cimien-
to estable; el que creyere, no se
apresure”.®

@ Zacarfas 11:12 habladela
cantidad de dinero por la que
Jesiis serfa traicionado: “Y pesa-
ron por mi salario treinta piezas
de plata”.? También describio la
maneraen que el encarcelamien-
to y muerte de Cristo afectaria a
los discipulos, cuando declaro:
“Hiere al pastor, y serdn disper-
sas las ovejas™."

@ [l profetaDaniel, entresus
abarcantes profecas de tiempo,
auguré con certeza matemdtics
lafecha en que el Mesfasiniciarfa
su ministerio. “Sabe, pues, v en-
tiende, que desde la salida de la
orden para restaurar y edificar a
Jerusalén hasta el Mesias Princi-
pe, habrd siete semanas, y sesen-
tay dos semanas”."

Fsta extraordinaria profecia
tuvo su cumplimiento exacto en
la vida de Jesds. En la profecia
biblica, 2 menudo un dia equi-
valia a un aio; lo que significs
que el Mesias llegarfa e iniciaria
su ministerio 69 semanas 6 483
afios después del decreto de ree-
dificar a Jerusalén, que se expi-
di6 en la primavera del 457 a. C.
La cuenta de Daniel nos conduce
alaiio 27 de nuestraera, fechaen
la que fue bautizado el Seior
Jesucristo.'?

En general, las profecias del
Antiguo Testamento con respecto
a Jesucristo fueron tan precisas
que se estima que la probabili-
dad de que un hombre cumplie-
ra s6lo ocho de ellas en forma
fortuita es de 1 en 10" (un 10
seguido de 17 ceros). O sea, que
los profetas tenfan s6lo una pro-

babilidad en 10" de que estas
profecias se cumplieran en un
solo hombre. Sin embargo, todas
ellas se cumplieron en Cristo."

Los 16 profetas del Antiguo
Testamento cuyos escritos han
llegado hasta nosotros tuvieron
el glorioso privilegio de anun-
ciar la respuesta divina para la
triste situacion de una humani-
dad caida. Esta respuesta se ma-
nifestaba en proteccion divina,
en victorias bélicas, en los servi-
cios del templo. Sus amonesta-
ciones obviamente estaban diri-
gidas en primer lugar a sus con-
tempordneos, pero en numero-
sas ocasiones trascendian su con-
texto historico para seialar la
irrupcion del Mesias en la expe-
riencia humana. Aunque las pro-
fecfas no tuvieron la claridad nila
extraordinaria eficacia de la re-
velacion médxima de Dios a través
de Jesucristo mismo, atin perma-
necen como un testimonio ina-
movible de la fidelidad de Dios y
de su poder sustentador.

Lo que se dice de Cristo en
los profetas nos confirmala exis-
tencia de un plan eterno para la
salvacion de cada ser humano.
Desde Isaias hasta Habacuc y
Malaquias nos dibujan un im-
presionante cuadro de Dios y sus
esfuerzos por guiar y redimir a
su pueblo y por extension a la
raza humana. Su estudio sin duda
aumentard nuestra fe, compren-
sion y admiracion de aquel que
es—en las palabras de Hageo—
“el Deseado de todas las nacio-
nes”." O

(1) Isaias 7:14; ver S. Mateo 1:18-25,
(2) Isafas 11:1, (3) Isafas 42:1-7. (4)
Hechos 8:32-33. (5) Isaias 53:3-0. (6)
Miqueas 5:2. (7) Zacarias 9:9. (8) Isaias
28:16; 8:14; Salmo 118:22; ver 1 8. Pedro
2:7.(9) Ver 8. Mateo 20:15. (10) Zacarias
13:7; leer S, Marcos 14:50. (11) Daniel
9:25-26. (12) Ver Ezequicl 4:6; leer el
decreto de Artajerjes en Esdras 7. (13)
Josh McDowell, Evidencia que exige un
veredicto (Cuernavaca, México: Cruzada
Estudiantily Profesional para Cristo, 1972),
pp. 169-170. (14) Hageo 2:7.

“L0 QUE CRISTO
SIGNIFICA PARA MI”

Hablan lectores de EL CENTINELA
para este nimero de Semana

Santa dedicado a Jesucristo

Raquel Santillana, 47
Cuba

Para mi, Cristo es un Amigo fiel. Afos
atras, cuando estuve muy enferma y senti
cerca la muerte, él me dijo: “Ven a mi, yo
te haré descansar’. En mis perplejidades
como madre, me dice: “Yo salvaré a tus
hijos". En mi profesion, cuando debo efec-
tuar decisiones dificiles, me promete: “Yo
te daré sabiduria”. En resumen, Cristo es
todo para mf.

Sergio Aranguiz, 37
Chile

En 1987, leyendo las Escrituras, tuve mi
encuentro con Jesucristo. El me llend de
su amor, y me dio paz y alegria. El me dio
respuestas satisfactorias a los problemas
de mi existencia. EI me transform. Jess
me limpid de mis pecados, me dio una
nueva oportunidad y me mostré el ca-
mino hacia Dios y la vida eterna.

Maria Elena Pinto, 57
Guatemala

Cuando empecé a estudiar la Palabra
de Dios y entregué mi vida a Cristo, com-
prendi cuan grande es el amor de Dios,
que nos dio a su Hijo para mostramos el
camino, la verdad y la vida. Sé que desde
que tengo a Cristo en mi corazon, mi vida
entera ha cambiado. Aunque se presenten
problemas, él esta siempre alli, atento para
interceder por mi.



UANDO vo era nifio, la

Semana Santa me produ-

ciaun extrafio sentimien-

to de tristeza. Tiempo de

funeral, dias del sufri-

miento y la muerte de Je-
stis. No podiamos alegrarnos, ni
enojarnos, ni usar palabras in-
convenientes. Aunque no llord-
bamos, debiamos estar tristes.
Muchas veces deseé preguntarle
al sacerdote por qué el Hijo de
Dios tenfa que morir todos los
anos. ;No era suficiente que mu-
riera una sola vez? Y aunque el
sacerdote alemdn era amigable
y nos daba caramelos en el cate-
cismo, nunca me animé a pre-
guntarle.

La Semana Santa me traia
siempre la imagen de un Dios
muerto. Una especie de tristeza
culpable. Lo mataron ellos en
aquel tiempo, pero ahoralo mato
yo. No tenia la vision del Cristo
que murid por mi, para salvar-
me. Tenia la vision de un Cristo
que yo maté y sigo matando con
mis pecados. Pero claro, en ese
tiempo no lefalas Escrituras. Por
causa de mi edad, tal vez. Pero
tampoco los adultos las lefan. No
habia ninguna Biblia disponible.

La muerte de Cristo aparece
en los Evangelios, y se le da una
importancia capital para la salva-
cion del ser humano pecador,
pero ninguno de los cuatro la
describe como el asesinato de un
Dios. San Mateo anuncia a Jests
como el Mesfas prometido por
Dios para su pueblo. San Marcos
habla del Hijo del hombre, lleno
de profunda simpatia por las per-

El autor es doctor en Teolo-
giay dirigente de la Iglesia Ad-
ventista a nivel mundial.

sonas mds simples de la comuni-
dad humana. San Lucas lo pre-
senta como afectuoso amigo de la
humanidad, que vino para bus-
car y salvar lo que se habia per-
dido;" v San Juan lo describe
como el Hijo de Dios, creador de
todas las cosas, que se encarnd
para Vivir con nosotros y para
darnos libertad y vida eterna.

EL MESIAS PROMETIDO

Mateo, el escritor, siente una
profunda simpatia por cada is-
raelita, miembro del verdadero
pueblo de Dios, poseedor del
Antiguo Testamento y destinata-
rio de la mds grande de todas las
promesas divinas: la promesa del
Mesias. A los israelitas les dice:
Jestis es el Mesias. No existe nin-
guna separacion entre el antiguo
pueblo de Dios y la iglesia de
Dios, entre judios y cristianos.
Porque el Salvador de los cristia-
nos es el Mesfas de Israel. No hay
antagonismo entre el Antiguo
Testamento y el Nuevo Testamen-
to, como tampoco hay antagonis-
mo entre promesay cumplimien-
to. Jestis es el cumplimiento dela
promesa. “Todo esto acontecié
para que se cumpliese lo dicho
por el Sefior” *

En Jestis se cumplen las pre-
dicciones de los profetas sobre
el Mesias, Rey de Israel,® y sus
ensefianzas son la continuacién
delos cincolibros delaley o Pen-
tateuco. Mateo agrupa los dis-
cursos de Cristo en cinco gran-
des bloques de ensefianzas so-
bre el Reino de Dios y sobre el
cardcter de sus ciudadanos: (1)
la ley del Reino, San Mateo 5-7;
(2) los embajadores del Reino,
capitulo 10; (3) las pardbolas del
Reino, capitulo 18; (4) la rela-

cion personal entre los ciudada-
nos del Reino, capitulo 18,y (5),
la venida del Reino, capitulos 24
y 25.

Pero Jests, el Mesias —rey
antes de ejercer el reino—, tenia
que morir. No por obra de seres

EL HIJO DEL HOMBRE

San Marcos siente un profun-
do anhelo por la salvacion de los
romanos. Sabe que Cristo murid
también por ellos. Al dirigirles
su Evangelio, no puede referirse

asesinos. No porqueyoycada ser
humano pecador lo mate cuando
peca. El murié por un acto de su
propia voluntad. Mateo dice que
Jesis “entrego el espiritu”.* Aun-
que hicieron todo lo necesario
paramatarlo, no podrian haberlo
logrado. Se “muri6™ a si mismo.
El nacid, y muri6, y resucité por-
que €l quiso. Para salvar “a su
pueblo de sus pecados™.’

al Mesas —titulo que no signifi-
camucho para ellos—, como Ma-
teo tan apropiadamente lo hace
con los judios. Ms bien, lo pre-
senta como el Sefor, el Hijo del
hombre. Un hombre activo, po-
deroso y extraordinario. Tan ex-
traordinario, que siendo el Hijo
delhombre, verdaderamente hu-
mano, revela en sus acciones la
grandeza del poder divino.

GRISTOEN LOS |
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VAN E[ll“s Dr. Mario Veloso

Jests, el poderoso hacedor
de los milagros y maravillas, es
también el compasivo protector
de los humildes. En un dia de re-
poso, sdbado, séptimo dia de la
semana, en lasinagoga de Caper-
natim, cura a un hombre pobre
poseido de un espiritu inmundo.
Poco después, al llegar a casa de
Simon, sana ala suegra de Simén,
que estaba en cama, con fiebre. Y
después dela puesta del sol aten-
di6 al pueblo sencillo y “san6 a
muchos que estaban enfermos de
diversas enfermedades”."

Sus milagros se multiplican
en favor de leprosos, paraliticos,
pobres, abandonados, morado-
resde cementerios, invlidos, su-
frientes, hambrientos, sordos,
mudos, ciegos y endemoniados.

Cuando se enfrenta con la
muerte, el Hijo del hombre apa-
rece como rey. Pilato le pregun-
ta: jEres ti el rey de los judios? Y
en forma simple le responde: T
lo dices. Después lo acusan, y lo
acusanyvuelvenaacusarlo. Pero
él calla. Calla de amor y simpa-
tia. Y no entienden. Confundien-
do el poder de su silencio con
flaqueza y con fatiga, lo conde-
nan. “A otros salvé —dicen—,
asi mismo no se puede salvar”.’
Pero se engafian, El hombre que
condenan no es un hombre como
todos; ni muere como todos los
hombres, que mueren por su
propia culpa. El muere por los
otros, y puede morir de esta ma-
nera porque, como lo reconocié
tan bien el centurién romano,
“verdaderamente este hombreera
Hijo de Dios™.®

EL AMIGO DE LA HUMANIDAD

Lucas, formado en la cultura
griega, siente un amor profundo

por los griegos. Estos son soiia-
dores de politicas utdpicas, in-
cansables malabaristas de la sa-
bidurfa y admiradores insacia-
bles de las novedades, del mundo
natural, de lavirtud y del espiritu
humanista que construye lagran-
dezahumana. Se consideran pro-
ductos de sus propias manosyen
constante relacién con dioses y
héroes: amigos y enemigos.

Lucas les cuenta la historia
deJesis, un hombre proveniente
de la raza humana y del propio
Dios.” Amigo de los hombres, las
mujeres, los nifios, las viudas, los
pobres, los huérfanos, los roma-
nos, los judios y los griegos.
Amigo de la humanidad. Sin mez-
quinas ambiciones ni flaquezas
pasionales, sin rencores, sin ven-
ganzas, sin violencias. S6lo amor,
simpatia y afecto, comprension y
entrega.

Cuando acusan a Jests de per-
version, Pilato responde: “Nin-
giin delito hallo en este hom-
bre”." Cuando lo acusan de per-
turbar al pueblo, dice: “No he
hallado en este hombre delito
alguno”." Cuando sugieren que
el sedicioso no es Barrabds sino
Jesiis, declara: “Ningin delito
digno de muerte he hallado en
é1™." Ningtin delito, slo afecto
y simpatia por la raza humana.
Pero debe morir. Y lo crucifica-
ron entre malhechores porque ¢l
los quiso hastalamuerte;"™ muer-
te que les otorgd una salvacion
eterna.

EL HIJO DE DIOS

Juan, desde el mismo comien-
70 de su Evangelio, presenta a
Jestis como Dios. Un ser eterno,
el Creador, con vida en si mismo
yhecho carne para poder habitar

P T

entre nosotros.' La prueba co-
mtin de su divinidad son las “se-
fiales” que €l hacia para que lo
conocieran y creyeran en él. Asi
ocurrio en las bodas de Cand,"
en Jerusalén, en ocasion de la
fiesta de la pascua,' en la con-
versacién con Nicodemo,'” en la
curacion del hijo del oficial del
rey, en Capernaim'® y en otros
muchosincidentes relatados has-
ta el capitulo 12.

Después de las sefiales, Juan
presentala prueba de su gloria."
Su mayor manifestacion consiste
en morir y resucitar para que
creamos en ¢L.*° Juan entro al
sepulcro vacio “y creyd”.*' “Por-
que de tal manera amé Dios al
mundo, que ha dado a su Hijo
unigénito, para que todo aquel
que en €l cree, no se pierda, mas
tenga vida eterna”.**

Es cierto que los Evangelios,
al igual que el resto de las Santas
Escrituras, hablan de la muerte
de Jestis. Pero nunca lo presen-
tan como un Dios asesinado por
la raza humana. El murié por un
acto de su propia voluntad: para
salvarnos. La Semana Santano es
tiempo de tristeza culpable y fu-
neraria. Es mds bien una ocasion
de gozo espiritual, porque Jests
muri en nuestro lugar para sal-
varnos del pecado y para darnos
una vida eterna con Dios, que
comienza aqui y ahora. O

12:17: 13:35; 21:4; 26:56; 27:9. (4) S.
Mateo 27:50. (5) S. Mateo 1:21. (6) S.
Marcos 1:21-34. (7) 8. Marcos 15:31. (8)
S. Marcos 15:39. (9) S. Lucas 3:23-38.
(10) S. Lucas 23:2, 4. (11) 8. Lucas 23:14.
(12) S. Lucas 23:18-19, 22. (13) S. Lucas
23:33. (14) 8. Juan 1:1-3, 14. (15) 8. Juan
2:11, (16) 8. Juan 2:23. (17) 8. Juan 3:2.
(18) 8. Juan 4:46, 48-50. (19) 8. Juan 13-
21. (20) S. Juan 19:33-35. (21) 8. Juan
20:8. (22) 8. Juan 3:16.
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Lucas Carrillo, 43
Mexico
Desde que soy. cristiano, hace unos
12 afos, he podido advertir que Cristo me
ha guiado en la vida y me ha ayudado a
mejorar: tanto en lo espiritual como en lo

~ econ6mico. El estudio de la Biblia ha sido

muy especial para mi, ya que Cristo es el
centro de las Escrituras. Cristo tambien

 ha traido orden, amor y paz a mi familia.

Wendy Perla, 18
El Salvador

Como estudiante, cada vez que quie-
10 entender algo o hacer bien en mis
estudios, siempre le pido a Cristo que me
ayude y €l lo hace. También [e pido que
me guie a escoger mis amistades y que
me ayude a darles un buen ejemplo. Yo
participo @ menudo en mi iglesia y lo que
hago, lo hago para el Senor.

»
TR

Chris Waterhouse, 19
Canada

Para mi Cristo es la promesa de un

nuevo mafiana, Un nueve comienzo, una

segunda oportunidad, que son mios, aun-
que yo le falle, sélo con pedirlos.




ic. Pedro Arano Molina
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EL CENTINELA

GRISTO EN EL APOGALIPSIS

cion del ambiente, del adelgazamiento de la capa
de ozono, del terrorismo...

Deese modo seidealizaal candidato. Este sube
al estrado con un espiritu mesidnico que alimenta
los suefios de sus compatriotas, los que luego des-
piertan con la aplastante pesadilla de que el hom-
bre no puede resolver los terribles problemas del
planeta. Necesitamos a Dios.

Desde su misma creacion, el ser humano cayd
bajo lainfluencia del pecado y comenzo a perder
de vista a su Hacedor. Pero Dios busco reesta-
blecer esa relacion perdida entrando en contacto
con el hombre de diversas maneras:

A Abrahdn se le aparecié como una antor-
cha ardiente;' a Jacob con el mistico simbolo de
una escalera.” Ante Moisés, el Sefior se manifestd
como Jehovd, el gran Yo Soy, desde I tribuna de
una tosca zarza.* Ante Elfas, en la tranquilidad
de un silbo apacible y delicado.*

Pero al fin amaneci6 el dia glorioso y espera-
do en que Cristo habia de nacer. Ahora el hombre
veria a Dios con sus propios ojos. Llegaba “el De-
seado de todas las naciones”.> Emanuel va esta-
ba con nosotros, pero tuvo que esperar la edad
oficial de 30 afios para empezar su ministerio y
su lucha denodada contra Satans.

Esta lucha es el tema del Apocalipsis, donde
se hace un informe progresivo del derrumbe del
enemigo de Dios y se asevera la absoluta victoria
de Dios. “Hubo una gran batalla en el cielo: Mi-
guel y sus dngeles luchaban contra el dragon; y
luchaban el dragdn y sus dngeles... Y fue lanzado
fuera el gran dragdn, la serpiente antigua, que se
llama diablo y Satands”.* También se sefiala la de-
rrota final del enemigo de Dios: “Y el diablo que
los engaiiaba fue lanzado en el lago de fuego y
azufre”.”

Vivimos en un mundo donde reina el mal y
en donde solo podemos vencer si nos asimos de
Cristo. Anticipdndose a nuestras tentaciones, pe-
cados y aflicciones, nuestro Sefior anuncié: “Es-
tas cosas os he hablado para que en mi tengdis
paz. En el mundo tendréis afliccién; pero confiad,
yo he vencido al mundo™

s en el Apocalipsis donde se representa con
mayor majestuosidad el poder de Dios y su lucha

El autor es licenciado en Teologia y cola-
bora frecuentemente con Bl CENTINEIA.

JOHN STEEL



milenaria por salvar al hombre.
Alli Jesucristo se muestra con
toda la gloria que posee.

Mientras que los hombres se
escandalizaron cuando dijo que
era “antes que Abraham”” aho-
ra Jests dice de si mismo: “Vivo
por los siglos de los siglos™."
Aunque lo vistieron de rey para
burlarse de €1, ahora se declara
“soberano de los reyes de la tie-
rra”.'! i bien lo acusaron de
ignorante, ahora se lo identifica
como “el Alfa v la Omega”," la
conjugacion corporal de todo el
conocimiento humano y celes-
tial. Si Pilato se jactd de poder
arrebatarle la vida," ahora él
declara: “Tengo las llaves de la
muerte y del Hades™."

En total, Apocalipsis otorga
49 hermosos titulos a Jesucris-
to. Aunque los fariseos lo acusa-
ron de pecador, el Apocalipsis lo
presenta como “Rey de los san-
tos™."” Si bien sus contempori-
neos despreciaron su humilde
origen, alli se lo llama “el Leon
de la tribu de Judd, la raiz de Da-
vid"."® Aunque es el Rey de reyes
y Seiior de sefiores, al venir en
gloria se identifica como el “Hijo
del Hombre"."”

Lo que es mds hermoso de
todo es que, después de declarar
las cualidades tnicas y maravi-
llosas de Jesucristo, el Apocalip-
sis concluye con la promesa de
supronto regreso: “El que da tes-
timonio de estas cosas dice: Cier-
tamente vengo en breve. Amén;
sf, ven, Sefior Jesus. La gracia de
nuestro Sefior Jesucristo sea
con todos vosotros. Amén”. '8

(1) Génesis 15:17. (2) Génesis 28:12.
(3) Exodo 3:12-14. (4) 1 Reyes 19:12. (5)
Hageo 2:7. (6) Apocalipsis 12:7-9. (7)
Apocalipsis 20:10. (8) 8. Juan 16:33. (9) S.
Juan 8:58. (10) Apocalipsis 1:18, (11)
Apocalipsis 1:5. (12) Apocalipsis 1:8; 21:0;
22:13. (13) S, Juan 19:10. (14) Apocalip-
sis 1:18. (15) Apocalipsis 15:3. (16) Apo-
calipsis 5:5. (17) Apocalipsis 14:14. (18)
Apocalipsis 22:20-21.
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EL LEGTOR
PREGUNTA

“Y0 ME INCLINO A
DECLARARMELE”

Hay un chico que me gusta mucho
y parece que yo también le gusto. Yo
quiero que €l me pida que sea su no-
via, pero parece que él no se atreve a
hacerlo. Ambos somos jovenes serios,
de buenos principios y altos ideales.
Somos comparieros en la universidad.
El tiene 23 anos y yo tengo 19. Somos
amigos, y €l me busca para platicar
conmigo, pero hasta ahora las conver-
saciones giran mas bien en torno a
clases, actividades, amistades, su fa-
milia, mi familia y otras cosas genera-
les. Yo me inclino a declararmele, pero
mis amigas me recomiendan que mejor
no lo haga. ; Qué me aconsejan uste-
des?—Enamorada.

El consejo que le dan sus amigas pare-
ce indicar que en su medio social no es
aceptable que una chica tome la iniciativa
de pedira un chico que sea su novio. En tal
caso, es mejor que respete esas barreras
sociales. A menudo en un ambiente como
ese, los jovenes no tienen el mejor concep-
to de las chicas que violan estas conven-
ciones sociales. Tenga un poco de pacien-
cia. Puede contribuir con su actitud y dispo-
sicion a facilitar las oportunidades de rela-
cionarse con él y acrecentar el nivel de
cercania entre ustedes. Pero puede ser
mejor que le deje a él el privilegio de tomar
la iniciativa en expresar el deseo de darle
un caracter mas formal a la relacidn. A la
larga, su paciencia puede reportarle satis-
facciones mas permanentes.

Es posible que €él piensa en un noviaz-
go serio que sirva de base para un eventual
matrimonio sdlido y satisfactorio. En tal
€aso, es mejor que no se apresuren. Los
temas de conversacion entre ustedes, aun-
que tal vez todavia generales, pueden
poner las bases para el desarrollo de una
amistad especial que conduzca a un no-
viazgo feliz. Silogran conocerse bien antes
de hacerse novios, estaran en mejores
condiciones de tomar decisiones inteligen-

tes, basadas en criterios objetivos y no
solamente sobre la base de que se gustan.

“ABANDONANDO EL
ALCOHOL POCO A POCO”

Soy un joven de 17 afos que por
diversos problemas que se me han pre-
sentado he ido adquiriendo el habito de
tomar alcohol. Siento que en poco tiem-
po me he vuelto un esclavo del vicio.
Deseo poder abandonarlo poco a poco.
Por favor, aconséjenme en cuanto a
como puedo lograrlo.—Alcohdlico.

Si desea tener éxito en abandonar el
alcohol, no piense en hacerlo paco a poco.
Tiene que tomar la firme decision de cortar
las ataduras con el vicio de una manera
inmediata, radical y definitiva. Al principio le
dolera y sufrird intensamente, pero lo mejor
es proponerse no llevar una copa mas a
sus labios.

Le conviene asociarse con personas
que puedan ayudarlo y estimularlo. Siensu
comunidad hay personas que se especia-
lizan en ayudar a superar este tipo de
problemas, puede convenirle buscar sus
servicios. Puede ayudarle también unirse a
un grupo de Alcohdlicos Andnimos (AA).
Usted dira tal vez que no es un alcohdlico.
Sin embargo, esta en buena edad para
evitar llegar a serlo. Necesita hacer un
corte definitivo con ese habito dafiino. Cuan-
to més pronto lo haga, mejor serd. Recuer-
de sobre todo que Dios puede ayudarle si
lo busca de todo corazdn. El desea que
usted pueda triunfar y esta con la mejor
disposicion de darle la victoria.

Contestan
Dr. EMILIO GARCIA-MARENKO,
especializado en Relaciones Familiares
Lic. ADA GARCIA-MARENKO,
especializada en Psicologia y asesoria
prematrimonial

Dirija sus preguntas y comentarios a:

EL CENTINELA—EL LECTOR PREGUNTA,
P. O. Box 7000, Boise, ID 83707, EE. UU. de N. A.
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COMO MEJORAR LA

GOMUNIGAGION EN LA FAMILIA

08 adultos,

y especial-

mente los

nifios, son

muy sensi-
bles para captar
deficiencias en
la comunicacion
entre los miem-
bros de la fami-
lia. Sienten las
tensiones y pal-
pan las barreras
de rechazo u
hostilidad que
muchas veces
se van levantan-
do. ;Como en-
frentar esa difi-
cil situacion y
ayudar a padres
e hijos a comu-
nicarse mejor
entre si y a ten-
der puentes de
comprensionen-
tre ambas generaciones?

Quiero compartir con los lec-
tores seis principios que pueden
contribuir a mejorar la comuni-
cacion en el hogar. En mi trabajo
como capelldny consejero me ha
tocado hablar con muchos ado-
lescentes y personas adultas que
tienen este problema en el con-
texto de sus familias. También he
tenido que hablar con personas
adultas que estin adictas al tra-
bajo, alas drogas, o al sexo, y que
en sus entrevistas me han confe-
sado que al principio de su adic-

cion sintieron un vacio afectivo y

la falta de comunicacién en su
hogar. Después de escuchar cen-
tenares de historias de personas
que ya no pueden comunicarse
con sus padres, con sus hijos,
CON SUS eSposos 0 esposas, con
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Lic. Samuel Geli

SUS NOVi0s 0 novias, con sus abue-
los, yalgunas veces hasta con sus
propios jefes, he llegado a la
conclusion de que estos seis prin-
cipios podrian ayudar a reanu-
dar el didlogo, tan necesario para
reparar los vinculos de comuni-
cacion.

1. El primer principio es
el de determinar el centro
de atencidn correcto. Algunas
veces tendemos a convertirnos
en el centro de atencidn y evita-
mos dirigir el didlogo ala perso-
naquelo necesita mds. Nos trans-
formamos en el centro de la con-
versacion. Esto no le agrada a
nadie que nos escucha. Lo mds
importante que le podemos dar a
nuestro interlocutor —que tiene
sus ideas, sus sentimientos, sus
preocupaciones, sus frustracio-

Para evitar problemas de comunicacidn en el seno de [a familia, es indispensable que cada uno
tle sus miembros desarrolle una personalidad comprensiva, servicial y llena de un afecto
genuino por los demas.

nes, sus conflictos o ansieda-
des—, es nuestra atencion. Esa
persona debe recibir nuestra ab-
soluta atencion apenas se nos
acerca para contarnos sus pro-
blemas e incluso sus penas. De-
biéramos escuchar y tratar de
aclarar conceptos para que nues-
tro hijo, nuestro hermano, nues-
tro amigo, nuestro novio, nues-
tro esposo, se comprendaun poco
mejor 4 $7 mismo.

Debemos tratar de clarificar
las ideas de la otra persona y no
deimponer las nuestras. Algunas
veces queremos ofrecer la res-
puesta a sus preguntas, antes que
la persona termine de expresar-
se, v estamos pensando qué le
vamos a decir, antes de que ella
complete sus ideas. Debiera evi-
tarse este serio error. Antes de

ofrecer cual-
quier sugeren-
cia o solucion,
debiéramos es-
cucharcuidado-
samente 4 nues-
tro interlocutor
y pedirle su pa-
recer en cuanto
alaprobable so-
lucion del pro-
blema que él
estd planteando.

2. La dis-
crecion. Cudn-
taspersonas han
venidoami con-
sultorio y me
han contado, en-
treldgrimas, que
hansido defrau-
dadasporun pa-
riente, 0 unami-
0, Un ministro,
un rabino, un
sacerdote, 0 por
quien sea. Le han dicho lo que
estaba en su corazdn, la falta que
habian cometido o el dolor que
los afligfa, y esa persona viold su
confianza. Quien viene a hablar
con nosotros debe estar plena-
mente convencido de que sus
confidencias no serdn divulga-
das.

3. La comprension. Hasta
donde sea posible, uno debe tra-
tar de identificarse con la perso-
na que se nos acercd, pero al
mismo tiempo es preciso guar-
dar cierta distancia entre uno y
el interlocutor que busca conse-
jo. i usted realmente quiere es-
tablecer esa comunicacidn, ese
vinculo, esa confianza con la per-
sond, debiera guardar cierta
distancia, mantenerse sereno v,
hasta donde sea posible, asumir




una actitud objetiva. Esto le va 4
ayudar a no dejarse involucrar
demasiado desde el punto de vis-
ta emocional. Usted no quiere
llegar a ser parte del problema;
al mismo tiempo puede mante-
ner la comunicacion si trata de
mantenerse en una postura de
claridad mental a fin de ayudar a
la persona que estd buscando su
apoyo o sostén.

4. La capacidad para es-
cuchar. Para poder identificar-
secon cualquier persona, de cual-
quier edad, usted tiene que pagar
un precio, a saber, escuchar de
verdad a la otra persona que estd
enangustia o tiene un problema.
Es dificil encontrar personas que
tengan la capacidad de escuchar.
A casi todo el mundo le gusta
hablar y la mayorfa prefiere ha-
blarantes que escuchar. Hay per-
sonas que atropelladamente mo-
nopolizan la conversacion, sin
dar oportunidad alos demds para
participar y sin tener en cuenta
que tal vez ya no estdn en condi-
ciones de escuchar.

Debemos tener mucho cuida-
do de no aceptar como definiti-
vas las primeras afirmaciones de
nuestro interlocutor. A veces las
personasno seatrevena plantear
el problema real y comienzan
con declaraciones muy simples,
aver si son comprendidas; si se
sienten seguras, entonces siguen
adelante. A veces hacen afirma-
ciones generales que no hay que
tomar muy en serio. Cuando se
establece unaverdadera comuni-
cacion, la persona entra real-
mente en materia, Por eso, si
nosotros escuchamos primero,
si podemos controlar la tenden-
cia a hablar en forma apresura-
da, prematura, entonces la per-
sona va a llegar mds al grano del
asunto y nos hablard en forma
mis concreta sobre sus necesi-
dades. Entonces veremos que la
persona siente mds confianza para
expresarse y abrirse en forma
mis eficaz,

El propésito de nuestros es-
fuerzos por saber escuchar a la
persona, es el de poder ayudarle
aresolver sus problemas y no el
de ser su salvador. Algunas veces
tenemos la idea de que tenemos
que salvar a la otra persona, y
sucede que la otra persona no
quiere que lasalvemos. Solamen-
te quiere que la escuchemos, que
estemos a su lado y que la ayude-
mos Con nuestra presencia.

5. También conviene cultivar
el arte de hacer preguntas.
Antes de que uno se ponga a
hacer declaraciones, es bueno
formular preguntas inteligentes
para entender mejor en qué con-
siste la dificultad. El hecho de
escuchar con atencion e interés
nos da el derecho de hacer pre-
guntas. La pregunta debe hacerse
siempre en términos especificos,
nunca en términos generales. La
pregunta informativa tiene como
propdsito obtener datos que ayu-
denalacomprension del proble-
ma. También conviene usar lo
que se llama la pregunta dindmi-
ca, aquella que tiene que ver con
los sentimientos de la persona,
con todo lo relativo a su vida
emocional. Este tipo de pregun-
tas deberd manejarse con el mis-
mo cuidado con que el cirujano
utiliza su bisturi; pero cuando se
establece una buena comunica-
cion, se logra hablar del proble-
ma con toda naturalidad. El arte
de hacer preguntas se perfeccio-
na con la prictica.

6. El dltimo principio que
conviene recordar para facilitar
la comunicacion es el que po-
driamos llamar psicologia de
apoyo. Cuando hablamos de un
apoyo, ;de qué estamos hablan-
do? Cuando el mundo de nuestro
compaiiero de didlogo ha sido
oscurecido por situaciones ca-
tastroficas, cuando enfrenta si-
tuaciones tan dificiles que le cues-
tacomunicarse, es necesario usar
una psicoterapia de apoyo, satu-
rada de afecto. Algunos dicen

queeste tipo de comunicacion es
algo existencial, de ahi que el
silencio puede también formar
parte del didlogo.

Hay quienes piensan que so-
lamente estamos ayudando cuan-
do estamos hablando, pero no es
asi. El darle a una persona que
estd en crisis nuestra presencia,
es darle un regalo muy valioso,
algo que ella apreciard grande-
mente. En el didlogo falso, las
personasinvolucradas creen que
se comunican entre si, pero en
realidad se estdn alejando unas
de otras. El didlogo genuino, sea
con palabras o sin ellas, expresa-
do mediante el idioma del cuer-
po, mediante el abrazo sincero,
lamano que se extiende, lamira-
da de simpatia, la calidez en la
voz, todo esto estd expresando
amor y aceptacion, y le da a la
olra persona un apoyo que no se
puede comprar, que no se puede
conseguir de ninguna otramane-
ra, porque el amor es la mayor
expresion de la comunicacion
existencial. No se necesitan mu-
chos conocimientos psicoldgicos
para amar: el amor brota en for-
ma natural de un corazon gene-
roso. Por eso, para tender puen-
tes entre los miembros de la fa-
milia, para llenar el vacio que a
veces existe entre las generacio-
nes, hay que empezar con el amor,
con la aceptacion.

Silogramosidentificarnos con
la persona que estd en el otro

Ciudad

I Envie este cupén
I a EL CENTINELA,
P.0. Box 7000, Boise, ID 83707,
I EE. UU. de N. A.
[

Nombre

lado de esta brecha generacio-
nal, y nos identificamos con sus
problemas, estaremos en condi-
ciones de prestarle orientacién
personal. Creo que si pudiéra-
mos tener mejor comunicacion
en nuestros hogares, si pudiéra-
mos establecer lazos de confian-
za, de apoyo y de sostén, no
tendrfamos los problemas que
tenemos hoy dfa.

Es una tragedia cuando ve-
mos que hay personas que no
quieren tender puentes de co-
municacion. Por otro lado, resul-
taalentador observar que duran-
te épocas de crisis —cuando
falta el dinero y hay enfermeda-
des o desempleo— existen fami-
lias que estin mds unidas que
nunca y que no pierden el opti-
mismo y el buen humor. Con el
enfoque correcto, los miembros
de la familia de hoy dia pueden
aprender a comunicarse mejor
entre si, siguiendo los seis princi-
pios que se han mencionado.

La clave para cultivar una
comunicacion satisfactoria estd
en nosotros y en permitir que
Dios nos ayude a desarrollar una
personalidad comprensiva, ser-
vicial y llena de un afecto genui-
no por los demds, empezando
con los miembros de la propia
familia. O

El antor trabajo varios aios co-
mo capelldn y consejero familiar, y
actualmente es director de la Armo-
na Union Academy en California.
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MIKHALL, KULAKOV:

Un Henae Moderno de la Fe

Robert W. Nixon

L ROSTRO de la anciana rectora de la escuela
de arte de Daugavpils, Latvia, mostraba ansie-
dad. Sus manos temblaban y sus palabras eran
inusualmente abruptas y tensas.

—;Qué hace aqui durante su receso? —le pre-
guntd a su nuevo maestro de arte—. ;Por qué no se
ha ido a su casa para una taza de té?

El joven maestro de 20 aiios de edad —Mikhail
Petrovich Kulakov— disfrutaba de su primer empleo
como maestro de dibujo técnico. Supadre, un pastor
adventista del séptimo dia, cumplia una condena de
10 afos en un campo laboral por causa de sus
actividades religiosas. Mikhail, su madre y sus tres
hermanos, Esteban, Victor y David, habian llegado
recientemente de Ivinovo, una ciudad aunos 300 km
al noreste de Mosci, a Daugavpils, en el sureste de
Latvia, cerca dela frontera con lareptiblica de Rusia.

Habian seguido el consejo de un lider adventista
que les dijo que la KGB los estaba vigilando en Ivinovo y que debian
mudarse a Latvia, Pero el consejo result6 ser indtil. Cuando Mikhail
acompand a la temblorosa rectora hasta la oficina, encontrd alli a dos
agentes del gobierno que lo arrestaron. La fecha era el jueves 18 de
marzo de 1948.

“Al recordar ese dia—comenta Kulakov—, creo que la rectora, al
preguntarme por qué no me habia ido a casa, estaba tratando de
advertirme del peligro, de darme la oportunidad de escaparme por
alguna puerta lateral”.

—~Pero yo era muy joven cuando ocurrié aquello —aiade Kula-
kov—. Yo no podia sospechar que la policia secreta viajarfa unos
1.000 km para arrestarme. Eran agentes de Ivinovo.

Afios mds tarde, Kulakov aprendio que su arresto habia sido ilegal.
El ya era un ciudadano de Latvia y los agentes de una repiiblica no
podian arrestar a un ciudadano de otra repiiblica sin el permiso de un
procurador.

—Nunca olvidaré mi primera noche en prision —dice Kulakov
con un temblor involuntario—. Nunca olvidaré el mal olor de los pa-
sillos mientras me conducfan a una celda subterrdnea del edificio de la
KGB en Daugavpils. La celda era de unos dos metros de ancho y unos
cuatro de fondo. Contenfa un banco estrecho de madera. No habia mesa
ni cama ni ventana. Un bombillo solitario alumbraba desde el techo.

;Se sentia desanimado?

—No —responde—. Yo esperaba que esto sucediera en cualquier
momento. Mi padre y mi abuelo, y muchos otros ministros adventistas
y de otras denominaciones habfan pasado por esto. Mis queridos pa-
dres nos habian preparado para esta posibilidad. Me senti calmado y de
bastante buen dnimo. Oré una oracion especial. Reconsagré mi vida al
Sefior y me puse en sus manos alli mismo en aquella celda.

Esanoche, el joven Kulakov hizo algo que le causé mds problemas.
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Querfa dormir, pero no podia apagar la luz, asi
que se subid en su banco para aflojar el bombillo.
Cuando los guardias notaron lo que habia hecho,
entraron a su celda, atornillaron nuevamente el
bombillo y le quitaron el banco. Mds tarde escu-
chd a otro prisionero que se quejaba de las he-
ridas que tenia en las espaldas después de haber
sido interrogado.

De alguna manera, gracias a la proteccion di-
vina, Mikhail Kulakov no recibié golpes durante
su encarcelamiento, Pero su hermano Esteban no
tuvo la misma suerte.

—Ilisteban sirvid cinco afios en la guerra con-
tra los nazis. Cuando regresd del servicio militar,
estaba deseoso de hablarle a otros acerca de Dios
y de compartir con ellos las buenas nuevas. Fue
tan valiente, tan atrevido —continia Kulakov—;
pero no sabia que habia espias asistiendo a los
cultos de la iglesia en Ivinovo. Yo sospechaba lo
que ocurria y traté de advertirle, pero a ¢l no le
importaban los peligros. Su fe nunca vacilg.

Esteban fue enviado a uno de los campos de
concentracion de Stalin y murid en 1953. Su ca-
diver fue enterrado en la tierra congelada de Var-
kuta, en la repiblica autonoma de Komi, al norte
de la repiiblica de Rusia.

Mis tarde, Mikhail fue trasladado a una celda
con otros prisioneros latvios, los que pidieron
que les contara historias de la Biblia. Hizo eso
durante tres dias, hasta que fue trasladado en tren

anos de pruebas, Mikhail Kulakov y su esposa estdn gozando
de una serena vida familiar. Aqui estan acompanados de sus doce nietos.



a Ivinovo. Durante el viaje los
agentes colocaron a Kulakov en
el estante de los equipajes y le
pidieron que no se moviera de
alli, pero le permitieron leer su
Biblia.

Habia sido condenado al
“exilio eterno™ en Mirzakul, una
pequeiia aldea en el norte de
Kazakstdn, no muy diferente de
Siberia. Fue asignado auna gran-
ja colectiva donde el administra-
dor le ordend que fuera meci-
nico, aunque Kulakov no sabia
nada del oficio. Gracias a Dios,
su exilio eterno no durd més de
un aio en aquel lugar.

Durante ese tiempo, el jefe de
la policia le pidié que le dibuja-
ra un cuadro de Feliks Dzer-
zhinsky, el fundador de la KGB,
parasu oficina. Como recompen-
sale permitio mudarse a una po-
blacion mds grande. Parecia que
Dios lo estaba guiando.

Desde 1990 los cristianos tienen libertad de accidn en la ex Unidn Sovigtica y en
los paises de Europa oriental. Esta es una escena de un bautismo reciente en
Rumania, en el que 325 personas fueron baulizadas.

—Alli —cuenta Kulakov—
conoci a un grupo de creyentes
adventistas del séptimo dia. Estos
me presentaron a otros creyen-
tes en un pueblo cercano, entre
ellos a una joven llamada Anna
Velgosha. Annay Mikhail se casa-
ron en 1953. Tienen seis hijos.

Cuando Mikhail Kulakov ob-
serva el correr de la historia de
su pais, afirma que sus horas
mis tenebrosas ocurrieron en la
década de 1920-30. He aqui al-
gunos de los incidentes que nos
conto:

e En 1924, el gobierno de-
seaba controlar la iglesia e im-
pedir su crecimiento. Comenz a
limitar las actividades religiosas.
Mi tio Alexander Demidov, quien
dirigia la revista Golos Istiny (Voz
de la verdad) y quien pasé 25
aiios en la cdrcel y campos de
concentracion, publico el tiltimo
nimero en 1928,

Anna Velgosha Kulakov felicita a su esposo el dia cuando él recibid su titulo

doctoral. El Pastor Kulakov es un sélido estudioso de las Escrituras.

o £l gerente de la imprenta
que preparaba la revista le dijo a
mi tio en 1928 que los lideres
del Partido Comunista se habfan
reunido v decidido que la reli-
gion debia morir. El gerente le
explicd a mi tio que para apresu-
rar el proceso usarfan el método
de la persecucion.

e Teniamos unos 150 minis-
tros adventistas en ese entonces;
148 fueron encarcelados. Mu-
chos fueron enviados a Siberia,
donde la mayoria muri6. Para fi-
nes de la década de los 30, sélo
laIglesia Adventista de Moscii es-
taba en funcionamiento.

o Mi padre fue uno de los
pocos ministros que sobrevivie-
ron aquellos dias terribles. Su-
fri6 varias condenas de cércel y
exilio, incluyendo diez afios en
un campo de concentracion.

e S6lo recientemente es que
los cristianos tienen libertad de
accion. Hemos abierto un semi-
nario, y en diciembre de 1990
graduamoslos primeros 16 alum-
nos de estudios por correspon-
dencia. Esperamos graduar a
unos 25 cada aio. Tenemos pla-
nes de edificar mds de 240 nue-
vas iglesias; casi cada mes se
abre una nueva.

e Ahorael gobierno nos pide
que trabajemos en las cdrceles y
que distribuyamos Biblias y otros
materiales. Estamos terminando
de construir una casa publicado-
ra y tenemos programas de ra-
dio en cinco dreas del pais. £l 26
de abril de 1992 dedicamos un
moderno estudio de radio y tele-
vision a unos 200 km de Moscu.

Al comentar estas hermosas
noticias, Mikhail Kulakov sonrie.
Siempre recordari el pasaje que
aprendid a amar en el gulag;

“Tii nos probaste, oh Dios;
nos ensayaste como se afina la
plata. Nos metiste en la red; pu-
siste sobre nuestros lomos pesa-
da carga. Hiciste cabalgar hom-
bres sobre nuestra cabeza; pa-
samos por el fuego y por el agua,
y nos sacaste a abundancia”
(Salmo 66:10-12). ¢
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Tegucigalpa. MEXICO: Apartado 18-813, México
18, D. F. NICARAGUA: Apartado 92, Managua.
PANAMA: Apartado 10131, Panama 4. PUERTO
RICO: Este: P.O. Box 23178, 65th Infantry Station,
Rio Piedras, Puerto Rico 00929. Oeste: P.O. Box
1629, Mayagliez, Puerto Rico 00708. VENEZUE-
LA: Apartado 4908, Caracas. Apartado 525, Barqui-
simeto.

Por cambios de direccion o reclamos sobre la circu-
lacion en los Estados Unidos y Canada, escribir a:
ELCENTINELA, P.O. Box 7000, Boise, ldaha 83707,
0 llamar por TE a: 1-800-545-2449,

PORTADA:
MARK STUTZMAN
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coElL MENSAJEROS
GLORIOSO PORVENIR

deseo saber como obtener
la Enciclopedia Cristiana del Hogar.

Tengo interés en la version 0 en espafiol O en inglés.
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